
 

 

 
บทท่ี ๕ 

 
สรุปผลการวิจัย ขอเสนอแนะ 

 
การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหหลักมหาปเทส ๔ ในสังคมไทย การวิจัยครั้งนี้เปน

การวิจัยคุณภาพ (Qualitative Research) วิเคราะหดวยวิธีเชิงพรรณนาตามวัตถุประสงค ๓ ประการ 
ไดแก 

๑) เพื่อศึกษาหลักมหาปเทส ๔ ในพระพุทธศาสนา 
๒) เพื่อศึกษาบริบทมหาปเทส ๔ ในสังคมไทย 
๓) เพื่อวิเคราะหหลักมหาปเทส ๔ มาใชในสังคมไทย  
โดยเก็บรวบรวมขอมูลจากพระไตรปฎกอรรถกถา และวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาที่

เกี่ยวของและนํามาวิเคราะหสรุปตามจุดมุงหมายของการศึกษา  
 
๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

แนวคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ตรัสไวเปนเกณฑ หรือขออางอิงในการตีความ
และวินิจฉัยความเปนพระธรรมวินัยหรือคําสั่งสอนของพระพุทธองค เรียกวา มหาปเทส เปนไปเพื่อ
ความคลายกําหนัดไมใชเพื่อเพิ่มความกําหนัดเปนตน หลักวินิจฉัยสิ่งที่ควรเชื่อและรับมาปฏิบัติตาม
นัยกาลามสูตรที่ใหอิสระในการคิดพิจารณาตรวจสอบขอมูลที่ไดจากแหลงตางๆดวยเกณฑตัดสินที่
ความเปนกุศลหรืออกุศลมีโทษหรือไมมีโทษมีประโยชนหรือไมมีประโยชนและผูรูสรรเสริญหรือตําหนิ 
ตลอดถึงคําอธิบายความพระสูตรตางๆที่เก่ียวของกับการตีความหมายคําสอนของพระพุทธองค  

๕.๑.๑ หลักมหาปเทส ๔ ในพระพุทธศาสนา  
การศึกษาในกลุมประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต การถือปฏิบัติตามคําสอนในพระบาลี 

หรือ ในพระไตรปฎก ถือเปนหัวใจสําคัญ มหาปเทส หรือ ขออางอิงใหญ ๔ ประการ เปนคําสอนอีก
หมวดหนึ่ง ซึ่งพระพุทธองคทรงประทานไวเพื่อใหเปนเกณฑในการตัดสินวาสิ่งใดเปนพระธรรมวินัยที่
พระองคทรงสั่งสอนหรือไม มหาปเทสมีบอเกิดมาจากพระสาวกที่มีความสงสัยในเรื่องพระวินัยแลวพา
กันไปทูลถามพระพุทธองค ในเบื้องตนพระพุทธองคไดทรงแสดงมหาปเทสที่เปนเกณฑตัดสินเฉพาะ
พระวินัย ตอมากอนจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ไดทรงแสดงมหาปเทสที่เปนเกณฑการตัดสินทั้งพระ
ธรรมและพระวินัยอีก นับเปนพระปรีชาญาณของพระพุทธองคที่ทรงคาดการณลวงหนาไดวา เมื่อ
พระพุทธศาสนามิไดดํารงสถาพรอยูที่ประเทศอินเดียแลว พระภิกษุในถิ่นอื่นซึ่งมีความแตกตางทาง
ขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมจากสมัยที่พระองคทรงพระชนมอยู จะไดใชเปนเกณฑในการ
พิจารณาใหเห็นความสอดคลองกับพระธรรมวินัยที่ทรงบัญญัติไวได  และเพื่อเปนการปองกันอันตราย
หรือภัยที่จะเกิดขึ้นกับพระพุทธศาสนาในอนาคตดวย 

มหาปเทส หมายถึง ที่อางอิงขอใหญ, หลักใหญสําหรับอางเพื่อสอบสวนเทียบเคียง  ซึ่งมี
บอเกิดมาจาก ๒ เหตุการณ คือ เหตุการณที่ ๑ ปรากฏในจตุมหาปเทสกถา คือ พระภิกษุกลุมหนึ่ง



๙๖ 

 

เกิดความยําเกรงในพระวินัย หรือขอบัญญัติวา สิ่งใดพระพุทธองคทรงอนุญาตบาง สิ่งใดไมทรง
อนุญาตบาง จึงพากันไปเขากราบทูลถามพระพุทธองค พระพุทธองคจึงทรงประทานมหาปเทสไว ๔ 
ขอ และ เหตุการณที่ ๒ คือ เหลาภิกษุไดสนทนากันถึงประเภทของอาหารที่มีอายุกาลเปนตัวกําหนด 
จึงแบงประเภทของมหาปเทส ๔ เปน ๒ ประเภท คือ หมวดวาดวยหลักทั่วไป  ถือไดวาเปนเกณฑ
ทั่วไปที่สามารถนํามาพิจารณาเรื่องทั่วๆไปที่เกิดขึ้นและสงผลกระทบตอการตัดสินความเกี่ยวของกับ
พระธรรมวินัย  และ หมวดเฉพาะในทางพระวินัย หมายถึงเกณฑที่จะนํามาใชเพื่ออางอิงหรือเปน
เกณฑตรวจสอบสิ่งที่เกี่ยวของกับพระวินัย  วาสิ่งใดที่เปนไปตามพระวินัยหรือสิ่งใดที่ขัดแยงกับพระ
วินัย  และจุดมุงหมายของหลักมหาปเทส คือ เพื่อเปนเกณฑการตัดสินหรืออางอิงในการตรวจสอบ
พระวินัยใหบริสุทธิ์ จึงมีจุดมุงหมาย เชนเดียวกับที่ทรงบัญญัติพระวินัย  โดยมีความจําเปนในการ
บัญญัติ คือ เพื่อเปนการปองกันอันตรายหรือภัยที่จะมีขึ้นหรือเกิดขึ้นกับพระธรรมวินัย, เพื่อประโยชน
แกการตั้งมั่นของพระพุทธศาสนาในอนาคต, เพื่อเปนหลักการตีความของพระธรรมธรและพระวินัยธร
ในแตละยุคสมัย, เพื่อความสอดคลองในการรักษาความสามัคคีในคณะสงฆ 

๕.๑.๒ บริบทมหาปเทส ๔ ในสังคมไทย 
หลักการใชจีวร พระพุทธเจามีความประสงคที่จะใหพระภิกษุในสังคมของพระองคบริโภค

แตนอย  บริโภคอยางประหยัด  เพราะการที่พระภิกษุใชผาที่ไดมาอยางไมรูจักประมาณ  หรืออยูใน
เขตวัดใชจีวรครั้งละหลายๆผืน  นอกจากจะเปนการสิ้นเปลืองทรัพยากรโดยใชเหตุแลว  ยังทําใหเกิด
มีภาระมากในการดูแลรักษา  รวมถึงการไมสันโดษในของที่นํามาใชสอย  เกิดความพะวงในการปฏิบัติ
สมณธรรม  เพื่อบรรลุจุดหมายที่กําหนดไววาการบรรลุธรรมคือพระนิพพานคือจุดหมายสูงสุดในการ
มาบวชในพระศาสนานี้  

บทบัญญัติเรื่องการบริโภคอาหาร ในทางพระพุทธศาสนาก็ไดวางหลักเกณฑในการ
บริโภคสิ่งของตางๆ โดยเฉพาะในเรื่องอาหารนี้มากพอสมควร  เริ่มตั้งแตการไดมาซึ่งอาหาร การ
บริโภคขบฉนัเปนตนระเบียบหรือกฎเกณฑนี้มีไวเพื่อความเรียบรอยของหมูคณะและการมีชีวิตที่ดีงาม
ยิ่งขึ้นไป  การบริโภคอาหารในทางพระพุทธศาสนานั้นมิไดเปนจุดหมายสุดทายเหมือนดังที่สังคม
ทั่วไปปฏิบัติกัน  แตหากการบริโภคนั้นเปนเพียงจุดเริ่มตนของการปฏิบัติเพื่อไปหาอีกจุดหมายหนึ่งซึ่ง
ในพระพุทธศาสนา เรียกวาความหลุดพนจากทุกขและเพื่อชีวิตที่ดีงาม ในเรื่องของอาหารนั้น
พระพุทธเจาไดทรงบัญญัติสิกขาบทเกี่ยวกับเรื่องนี้  กลาวถึงชนิดของอาหาร  การเขาไปฉันอาหารใน
โรงทาน  การรับกิจนิมนต  การขบฉันอาหารในเวลาวิกาล  การรับประเคน  เปนตน  ทั้งนี้  เพื่อ
ประโยชนในการดํารงอยูในสังคมของการบริโภคนอย  และเพื่อประโยชนในการประพฤติพรหมจรรย  
ทั้งนี้พระพุทธเจาทรงใหพิจารณากอนการฉันอาหารทุกครั้ง  หรือหลังจากการฉันแลว  โดยมีหลักพอ
สรุปไดดังนี้   คือ  การฉันนั้นจะตองเปนไปเพื่อการดํารงอยูได  เพื่อระงับความหิว  และเพื่อ
อนุเคราะหตอการประพฤติพรหมจรรย  ไมใชฉันอาหารโดยพิจารณาคุณคาที่แทจริง คือ เพื่อระงับ
ความหิวนั้นจะปราศจากโทษ  และทําใหสามารถมีชีวิตที่ผาสุกได 

เสนาสนะ ในเรื่องของการกอสรางวิหาร กุฎี สาระในที่นั้นกลาวถึง การแสดงที่ในการ
กอสราง  ขนาดของกุฏิ รวมถึงการเปดโอกาสใหประชาชนทั่วไปสามารถถวายเสนาสนะได  แตตองให
สงฆแสดงที่ใหกอน เปนที่นาสังเกตวา  ถาเปนกรณีกุฏิที่พระภิกษุสรางกันเอง  จะตองสรางใหไดขนาด
ที่กําหนดไว  แตถาประชาชนทั่วไปสรางถวาย  ก็ไมมีการกําหนดขนาดวาจะตองสรางใหไดขนาด



๙๗ 

 

เทาใด  อาจจะเปนเพราะวา  ถากําหนดไปแลว  จะเปนการทําใหเสื่อมศรัทธา  หรือขัดศรัทธาก็
เปนได  อยางไรก็ตามเสนาสนะนับวาเปนเรื่องสําคัญ  พระพุทธเจาจึงไดใหพระภิกษุสงฆพิจารณาถึง
คุณคาในการใชสอย และใหคํานึงถึงคุณคาที่แทจริงของเสนาสนะวา  เปนเพียงเครื่องอํานายความ
สะดวกสบาย  ในการประพฤติพรหมจรรย  และมีไวเพื่อปองกันลมแดด สัตวรายตางๆ และอันตราย
จากฤดูกาล  มิใชเพื่อความโออา ความมีเกียรติ  ความเปนผูยึดมั่นถือมั่น  และโดยประการทั้งปวงแลว  
พระพุทธองคทรงสรรเสริญ การอยูอยางสันโดษ ไมคลุกคลีหมูคณะ และปรารภความเพียร เพื่อกําจัด
กิเลสใหพนจากทุกข 

เภสัช ยารักษาโรค  เปนปจจัยที่ ๔  ที่มนุษยทุกคนจําเปนตองใชในยามที่เกิดโรคภัย ไข
เจ็บ วิวัฒนาการการใชยารักษาโรคนั้นมีมานาน ในพระพุทธศาสนาก็ไดกลาวถึงเรื่องการใชยาไว
มากมาย รวมถึงใหความสําคัญเกี่ยวยาไวหลายประการ โดยเฉพาะในเภสัชชขันธกะ ไดกลาวถึง
เรื่องราวของยารักษาโรคที่พระพุทธเจาทรงอนุญาตเพิ่มเติมขึ้นภายหลังอีกดวย ในชวงแรกนั้นยังไมมี
บทบัญญัติเกี่ยวกับยารักษาโรคมากนัก เพราะยังมีพระภิกษุไมมาก เพียงอนุญาตใหฉันยาดองดวยน้ํา
มูตรเนาเทานั้น ตอมามีผูคนมาบวชในพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้น ปญหาเรื่องโรคภัยซึ่งมนุษยเรา
หลีกเลี่ยงไมได ก็เกิดขึ้นกับพระสงฆมากมาย ดังนั้น พระพุทธเจาจึงทรงอนุญาตการใชยาเพิ่มขึ้นอีก
เพื่อความเหมาะสมตามกาลนั้น 

๕.๑.๓  หลักมหาปเทส ๔ มาใชในสังคมไทย  
 หลักมหาปเทส ๔ ในสังคมไทยมีขอโตแยงทางดานสังคมและวัฒนธรรม กับพระธรรม

คําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนา เรื่องพระวินัยอันเปนรูปแบบของความประพฤติของพระสงฆ ซึ่งยอม
กอใหเกิดการแบงแยกเปนฝกฝาย หรือใหเกิดการแตกแยกความสามัคคีขึ้นในสงฆหรือแตกออกจาก
สงฆอยางหลีกเลี่ยงไมได โดยเฉพาะดานสังคมไทยมีความเปลี่ยนแปลงอยางมากมายทั้งดานเชิงบวก
และเชิงลบของการพัฒนาดานเทคโนโลยีเขามามีบทบาทในชีวิตประจําวันอยางหนาใจหาย มี
ผลกระทบตอการดํารงชีวิต ทําใหวัฒนธรรมก็เปลี่ยนตามไปดวยในหลายดาน การศึกษาวิเคราะหการ
ใชหลักมหาปเทส ๔ กับสังคมไทยนั้น มุงที่จะอธิบายถึงความเปนมาขอบขายและกระบวนการจนถึง
ผลของการนําวิธีการนํามหาปเทส ๔ ไปใช รวมถึงกระบวนการศึกษาวิเคราะหหลักมหาปเทส ๔  โดย
ใชหลักพระพุทธศาสนาซึ่งมุงเนนการดํารงชีวิตมาใชในสังคมของพระสงฆไทย ที่พระพุทธองคแสดงแก
พุทธบริษัทมีเปนจํานวนมากถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ  การตีความหลักพระธรรมวินัยก็ อาจมี
ความผิดพลาดและคลาดเคลื่อนได โดยเฉพาะในแวดวงของพระพุทธศาสนาในประเทศไทย ความ
คิดเห็นขัดแยงสวนมากจะเกี่ยวของดวยเรื่องพระวินัย ความประพฤติเครงครัดและยอหยอนในพระ
วินัย  ที่สงผลใหเกิดความคิดเห็นขัดแยงกันและนําไปสูการเปลี่ยนแปลงและพัฒนาการของสถาบัน
สงฆมาโดยลําดับ จึงทําใหเกิดผลกระทบตอพระพุทธศาสนาและสังคมไทยโดยเฉพาะพระวินัยของ
ภิกษุ ๒๒ สิกขาบท  สิกขาบทที่ปฏิบัติเปนแบบเดียวกัน ๗๐ สิกขาบท และเฉพาะของภิกษุณี ๙๖ 
สิกขาบทในพระฎีกา  

 ผูวิจัยพบวา ทานพรรณาโดยใหรายละเอียดของแตละสิกขาบทและวาการกระทําที่เศรา
หมองมี ๒ อยาง คือ  โลกวัชชะ และปณณัตติวัชชะ  อันเปนโทษทางพระวินัยบัญญัติ เพราะทาน
กลาวไววาสิกขาบททั้งหลายมีคิรัคคสมัชชสิกขาบทเปนตน  โดยสรุปวา สิกขาบทที่เปนโลกวัชชะนั้น
ไดแก  อกุศลกรรมบถ ๑๐ สวนสิกขาบทที่เปนเฉพาะปณณัตติวัชชะเปนการกระทําที่ไมเปนโทษ



๙๘ 

 

สําหรับคฤหัสถทั้งหลายแตเปนโทษในพระศาสนาของพระสัมมาสัมพุทธเจา มหาปเทส ๔ พระองค
ทรงตรัสไววา สิ่งใดสมควร หรือสิ่งใดไมสมควร แตพิจารณาแลววาสมควร สิ่งนั้นยอมสมควร   

การศึกษาวิเคราะหการใชมหาปเทสในการตัดสินเรื่องที่เกี่ยวกับ โลกวัชชะและปณณัตติ
วัชชะ ประเด็นในการปฏิบัติที่หลากหลายในการตัดสินเกี่ยวกับโลกวัชชะ และ ปณณัตติวัชชะ วินัย
บางขอก็ถูกตีความไปตางๆ ดังที่ผูวิจัยจะไดนําเสนอประเด็นความคิดเห็นขัดแยงที่เกี่ยวกับการ
วิเคราะหการใชมหาปเทส ๔ มาตัดสินเรื่องที่เกี่ยวกับพระวินัยใน ๕ เรื่องตอไปนี้ คือ  การรับเงินของ
พระสงฆ, การใหพร, การประเคน,  การถวายน้ําปานะ, และการสูบบุหรี่ของพระสงฆ โดยในงานวิจัย
นี้ จะไดยึดแนวทางการศึกษาวิเคราะหใชมหาปเทสของคณะทํางานวัดเขาสนามชัยเปนหลัก  

๑. การรับเงินของพระสงฆ เนื่องจากในปจจุบันมีพระจํานวนมากเขาใจวา “ธนบัตรไมใช
เงิน เปนกระดาษ  ผลิตเพื่อแลกเปลี่ยนซื้อขายกัน  เพราะฉะนั้นจึงรับได   ซึ่งในพระวินัยไดกลาวถึง
สิกขาบทที่เกี่ยวกับการใชเงินทองวา สิ่งของที่ไมใชแรเงิน  แรทอง  เงินรูปพรรณ  ทองรูปพรรณ  
กหาปณะและมาสกเทานั้น  แตยังรวมเอาวัตถุตาง ๆ ที่ชาวโลกใชเปนมาตรา  สามารถใหสําเร็จการ
ซื้อขายได  จะเปนโลหะ  ดิน  ครั่ง  ยาง  กระดูก  เปลือกหอย  หนัง  เมล็ดผลไม  ไมแกน  ขอไมไผ  
ใบตาล  แมแตกระดาษพิมพเปนธนบัตรใชกันทุกวันนี้  เงินทอง ทั้งหมด  จัดวาเปนรูปยะ  เปน
อกัปปยวัตถุ  เปนวัตถุแหงนิสสัคคีย  “จริงอยูวัตถุเหลานี้คือ ทอง เงิน กหาปณะและมาสกจัดเปน
วัตถุนิสัคคีย” พระรับไมได ใหคนอื่นรับแทนก็ไมได  แมยินดีที่เขาเก็บไวใหก็ไมได  เปนอาบัตินิสสัคคีย
ปาจิตตียทั้งหมด  ไมมีขอยกเวนใดๆ เลย แตก็มีวิธีการที่ถูกตองสะดวกและรวดเร็วทันใจที่สุด แตก็
ควรมีวิธีถวายเงิน ควรทําใหถูกตองตามพระวินัย  วิธีที่ถูกตอง มี ๒ วิธี คือ  

๑) อุบาสกอุบาสิกาเขียนใบปวารณาเสร็จแลว  นําเงินเหลานั้นไปมอบไวกับ
ไวยาวัจกรพรอมสั่งวา  “คุณชวยจัดหาสิ่งของที่สมควรถวายแกพระคุณเจา  เทากับจํานวนเงินนั้น” 
แลวนําเอาใบปวารณามาถวายพระ  ใหทานรับรูรับทราบเฉพาะในใบปวารณาเทานั้น  วิธีที่หนึ่งนี้มีวิธี
ปฏิบัติเหมือนในเมณฑกสิกขาบทคือ ทายกเปนผูระบุชื่อไวยาวัจกรเอง เพราะฉะนั้นภิกษุผูไมยินดี
มูลคา  ยินดีแตกัปปยภัณฑ (สิ่งของที่สมควร) จะขอก่ีครั้งก็ได  ไมมีกําหนด  แมตั้งพันครั้งก็ควร   

๒) อุบาสกอุบาสิกานําเงินเหลานั้นมาแลว  ถามพระวา “ใครเปนไวยาวัจกรเก็บ
รักษาเงินเหลานี้”  ถาไวยาวัจกรอยูตอหนา  ทานจะตอบวา “คนนี้เปนไวยาวัจกร”  ถาไวยาวัจกร
ไมไดอยูตอหนา  ทานก็จะตอบวา “คนชื่อนี้อยูบานโนนเปนไวยาวัจกร”  ถาอุบาสกอุบาสิกาไมถาม
ทานกอน  ทานจะบอกอางไวยาวัจกรวา “เอาไปไวกับคนนั้น  คนนั้นเปนไวยาวัจกร”  อยางนี้ไมได  
ไมพนจากอาบัติ  ทานไดแตพูดปฏิเสธวา “อาตมาไมรับเงินหรือ พระรับเงินไมไดตองอาบัติ” เมื่อ
อุบาสกอุบาสิกาเอาเงิน เหลานั้นไปมอบ  และสั่งไวยาวัจกรใหเขาใจเปนที่เรียบรอยแลว  ก็เขาไปหา
พระบอกวา “อุบาสกอุบาสิกาไดบอกไวยาวัจกรใหเขาใจแลว  ทานตองการสิ่งของที่สมควร  ขอจง
บอกนะครับ”  วิธีที่สองนี้  มีวิธีปฏิบัติเหมือนในราชสิกขาบท คือ พระภิกษุเปนผูระบุชื่อไวยาวัจกร  มี
กําหนดขอได ๓ ครั้ง แตไมเกิน ๖ ครั้ง แตในพระวินัยก็บอก วิธีขอ หรือ ทวงในเวลาที่พระจะขอ
สิ่งของที่ตองการกับไวยาวัจกร โดยควรใชคําพูดที่สมควรวา “อุบาสกอุบาสิกา อาตมาตองการจีวร  
อาตมาตองการใบมีดโกน เปนตน” จึงจะสมควร     ดวยการทําเพียงเทานี้ อุบาสกอุบาสิกาก็ทําให
พระพนจากอาบัติแลว อุบาสกอุบาสิกาก็ไดชื่อวาเปนคนหนึ่ง ที่ชวยพระทานรักษาพระวินัย 
พระพุทธศาสนาจักเจริญขึ้น หรือวาจะเสื่อมลงก็ขึ้นอยูกับพุทธบริษัท ๔ ไมใชเพราะเหตุอื่นเลย ถา



๙๙ 

 

บริษัททั้ง ๔ คือ  ทั้งฝายพระสงฆและฝายอุบาสกอุบาสิกา ยังขวนขวายชวยกันรักษาพระธรรมวินัย 
พระพุทธศาสนาก็ยังจะดํารงคงอยูคูโลกไปอีกตราบนานเทานาน 

๒. การใหพร  มีอุบาสกอุบาสิกาจํานวนมากเขาใจผิดคิดวา  การทําบุญใสบาตร ถวาย
ทานแลว  หากไมไดรับพรก็จะไมไดบุญหรือไดบุญนอย  เมื่อรับพรแลวจะไดบุญเต็มที่ แมพระก็มี
ความเขาใจเชนนั้น  เมื่ออุบาสกอุบาสิกาทําบุญใหทาน  ใสบาตรพยายามขวนขวายในการรับพร  
อุบาสกอุบาสิกาบางทองถิ่นจะถือเรื่องนี้อยางจริงจัง  พระรับบาตรของอุบาสกอุบาสิกาแลว  ตองให
พรกอน  ถาไมใหพรอุบาสกอุบาสิกาจะโกรธมาก  ตอวาตอขานวา โดยความจริง  บุญไมไดอยูตรงที่
พระใหพรหรือไมใหพรแตอยางใด  บุญอยูที่เจตนาในการใหทาน ดังที่ทานกลาวไวในฉกนิบาต อังคุตตร
นิกายวา “ทานจะมีผลมาก  มีอานิสงสมากตองมีเจตนาประกอบดวยกาลทั้ง ๓ คือ 

๑) ปุพพเจตนา คือความตั้งใจที่เกิดขึ้นกอนการใหทาน 

๒)  มุญจเจตนา คือความตั้งใจที่เกิดขึ้นในขณะกําลังใหทาน 

๓)  อปรเจตนา คือความตั้งใจที่เกิดข้ึนภายหลังการใหทานเสร็จแลว  มีใจปลาบปลื้ม นึก
ถึงทานครั้งใด  ปลื้มใจทุกครั้งที่ใหทาน 

“อุบาสกอุบาสิกาตองการรับพร (ฟงธรรม) ยืนขึ้น  ถาอุบาสกอุบาสิกานั่ง พระยืน  ถือวา
ไมเคารพธรรม” เพียงเทานี้ก็ถือวาเคารพธรรมทั้งพระและอุบาสกอุบาสิกา ถาศึกษาเรียนรูใหเขาใจ
แลวทั้งพระและอุบาสกอุบาสิกา  ก็จะปฏิบัติไดถูกตองตามพระธรรมวินัยสะดวกยิ่งขึ้น และเปน
แบบอยางท่ีดีงามใหคนรุนหลังไดประพฤติตาม 

๓. การประเคน  การประเคนเปนเรื่องใกลตัว และเปนเรื่องจําเปนที่พระและอุบาสก
อุบาสกิาควรตองทราบ  เพราะพระรับประเคนทุกวัน  ฉันทุกวัน อุบาสกอุบาสิกาก็ประเคนพระอยูทุก
วันไมควรถือวาเปนเรื่องเล็กนอยทําอยางไรก็ควรศึกษาเรื่องการประเคนนี้ใหเขาใจอยางถองแท 
กระทั่งพระและอุบาสกอุบาสิกา  เพราะพระและอุบาสกอุบาสิกามีความเกี่ยวของกัน  ถาพระเขาใจ
เรื่องการประเคนดี  จะไดนําไปแนะนําสั่งสอนแกอุบาสกอุบาสิกา ชี้ผิดชี้ถูกและปองกันอาบัติใหกับ
พระไดดวย   โดยเฉพาะพระบาลี อรรถกถา และพระฎีกาจารยที่ทานวางไวเปนแบบอยาง  การ
ประเคนท่ีถูกตองประกอบดวยองค ๕ คือ 

๑) สิ่งของนั้นไมใหญจนเกินไป  บุรุษมีกําลังปานกลางพอยกได 
๒) เขามาในหัตถบาส 
๓) นอมเขามาถวาย 
๔) ผูประเคนเปนเทวดา  มนุษย หรือสัตวเดรัจฉานก็ได 
๕) ภิกษุรับประเคนสิ่งของนั้นดวยกาย หรือของเนื่องดวยกาย 

ถาอุบาสกอุบาสิกาตองการจะชวยพระทานไมใหเปนอาบัติ จากอุคคหิตกและทุรุป
จิณณะ  เวลาทําบุญจะเปนที่บานหรือที่วัด  อยาเอาอาหารมาตั้งใกลพระเอาตั้งไวที่อื่นกอน เวลาจะ
ประเคนคอยยกมา เพราะพระภิกษุบางรูปไมรูพระวินัย  บางรูปไมสํารวมมือ  บางรูปชอบประจบ
อุบาสกอุบาสิกา ถาเอาอาหารมาตั้งไวใกลๆพระๆทานเหลานี้จะจับทันที ของนั้นเปนอุคคหิตกบาง  
เปนทุรุปจิณณะบาง พระทานนํามาฉันตองอาบัติทุกกฎ 



๑๐๐ 

 

๔. การถวายน้ําปานะ  เครื่องดื่ม สมัยนี้มีเครื่องดื่มมากมายหลายชนิด  มีทั้งชนิดถุง 
กลอง กระปอง และขวด  หลากหลายยี่หอ  มีน้ําผลไมทุกอยางใหเลือก  มีน้ําอยางเดียว  มีทั้งเนื้อทั้ง
น้ําปนกัน  มีประเภทนมสด  นมขน  นมถั่วเหลือง  และน้ํานมขาว เปนตน  รวมทั้งประเภทบํารุง
กําลัง เชน ซุปไก  แบรนด  รังนก  ลิโพ  กระทิงแดง  ไมโล  โอวัลติน  และกาแฟ  เปนตน  สําหรับ
พระที่ใครตอการศึกษาพระธรรม น้ําปานะอนุโลม คือ เครื่องดื่มที่อนุโลมตามน้ําอัฏฐบาน มี ๒ อยาง 
คือ 

๑) อกัปปยปานะอนุโลม คือ น้ําปานะที่ไมสมควร เพราะดื่มในเวลาวิกาลไมได  ถาดื่ม
ตองอาบัติปาจิตตีย 

๒). กัปปยปานะอนุโลม คือ น้ําปานะที่สมควร พระดื่มในเวลาวิกาลได (ตั้งแตเที่ยงไป
จนถึงอรุณขึ้น) ไมเปนอาบัต ิ

พระพุทธองคทรงอนุญาตใหรับประเคนเภสัช ๕ แลวฉันไดทั้งในกาล ทั้งในเวลาวิกาล
เภสัช ๕ เหลานี้จัดเปนยาก็ได  จัดเปนอาหารก็ได  เพราะฉะนั้น พระภิกษุพึงฉันเภสัช ๕ อันเปนยาแก
โรค อยาฉันเปนน้ําปานะ  ดังพระพุทธองคทรงตรัสไววา “เภสัช ๕ เหลานี้ คือ เนยใส  เนยขน  น้ํามัน  
น้ําผึ้ง  และน้ําออยเปนเภสัชอยูในตัว  และสมมุติวาเปนเภสัชทั้งสําเร็จประโยชนเปนอาหารแกสัตว
โลกไมปรากฏเปนอาหารหยาบ  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหรับประเคนเภสัช ๕ นั้นแลว
บริโภคไดทั้งในกาล  ทั้งในเวลาวิกาล” (น้ําออยงบถาไมปวยไขใหละลายน้ําฉันเหมือนอยางน้ําปานะ) 
น้ําที่นอกเหนือจากนี้ เมื่อภิกษุดื่มในเวลาวิกาลตองอาบัติปาจิตตีย  ภิกษุควรเลือกฉันน้ําปานะที่ทรง
อนุญาตไวมีมากมายเชน น้ํามะมวงคั้นเปนตน  น้ําปานะที่ไมถูกตองตามพระวินัยควรหลีกเลี่ยง  อยา
ฉันตามที่อุบาสกอุบาสิกาถวายทั้งหมด  ถาอุบาสกอุบาสิกาเอาน้ําอะไรมาถวายก็ฉันหมดโดยไม
พิจารณา ตองเปนอาบัติไดงาย พระวินัยขอไหนที่เก่ียวของกับอุบาสกอุบาสิกา ถาอุบาสกอุบาสิการับรู
บาง มารวมดวย ชวยกันกับพระจะทําใหพระรักษาพระวินัยไดสะดวกข้ึน  

๕. การสูบบุหรี่ของพระสงฆ บุหรี่เปนสิ่งเสพติดชนิด และไมเปนผลดีตอสุขภาพของผู
สูบ พระภิกษุสามเณร  ผูซึ่งประชาชนทั้งหลายฝายอาณาจักรไดใหความเคารพยกยองบูชายังไมยอม
ลดการสูบบุหรี่  ดังนั้นบุหรี่ซึ่งจัดวาเปนสิ่งเสพติดใหโทษเหมือนกัน เมื่อเอามหาปเทส ที่พระพุทธองค
ตรัสไวเปนแบบอยางใหพิจารณาวา “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  สิ่งใด  ที่เราไมไดหามไววา “สิ่งนี้ไมควร” 
หากสิ่งนั้นเขากันไดกับ “สิ่งที่ไมควร” ขัดกับ “สิ่งที่ควร”  สิ่งนั้นเปนอัน “ไมควร” แกเธอทั้งหลาย 
ฉะนั้นเมื่อบวชเปนพระภิกษุควรประพฤติตัวเปนแบบอยางที่ดี เปนผูนําที่ดีของชาวบาน  อยาให
ชาวบานตองมาเปนผูนําและบอกทานวา “ทานพระอาจารยครับ  เลกิสูบบุหรี่เถอะมันไมควรนะครับ” 
เมื่อเปนเชนนั้นคงเสียภาพพจนของผูนําทางพระพุทธศาสนามิใชนอย  ถาผูนําทางพระพุทธศาสนาที่
ไดนามวา พระ ซึ่งแปลวา  ผูประเสริฐ  ผูควรบูชา  ยังไมทําใหเปนแบบอยางที่ดีของชาวบานแลว จะ
มีใครเลาเปนแบบอยางที่ดไีดอีก 

๖. การใชไอทีของพระสงฆ  ยุคปจจุบันนี้ความเจริญดานเทคโนโลยี มีอุปกรณอํานวย
ความสะดวกสบายพรั่งพรอมแทบทุกประการ แตเทคโนโลยีนั้นก็เปนเพียงเครื่องประกบอบของชีวิต 



๑๐๑ 

 

มีขอบเขตจํากัดเพียงเปนปจจัยเครื่องอาศัย มีคุณและโทษข้ึนกับผูใช๑  แตการใชเทคโนโลยีในปจจุบัน

นี้ พอจะแบงการใชเทคโนโลยีออกได ๓ จุดประสงค คือ ๑) การใชไอทีเพื่อความเพลิดเพลิน  
เทคโนโลยีความบันเทิง๒ เทคโนโลยีเปนผลิตภัณฑเพื่อความบันเทิงที่เชื่อถือไดมากที่สุด  อยางไรก็ดี  

การใชเทคโนโลยี หรือไอทีในทางการบันเทิงจะไมเหมาะสําหรับพระสงฆ  เพราะวาการใชเทคโนโลยี
นั้นจะขัดตอการปฏิบัติสมณธรรม หรือเปนอุปสรรคของการปฏิบัติ จึงไมเหมาะและไมควร แตวาใน
ยุคปจจุบัน  ไอที เขามามีบทบาทในการดํารงชีวิตอยูในสังคมปจจุบันนี้  พระสงฆก็จําเปนตองเรียนรูที่
จะใชเทคโนโลยีในการดํารงอยูในสังคมเชนกัน  ๒) การใชไอทีเพื่อการสื่อสารธรรมและการประกาศ
ศาสนา๓ ในปจจุบัน การสื่อสารมีการพัฒนาไปถึงระดับเครือขายทั่วโลก (Internet) การสงขอมูลไป ทั่ว

โลกอยางไรพรมแดน แตการเผยแผพระพุทธศาสนาตองอาศัยสื่อทางสารสนเทศโดยเฉพาะทางเอกสาร 
หนังสือตางๆ ยังจําเปน ตองใชเปนหลัก เพราะใหประโยชน แบบประโยชนสูง ประหยัดสุด ทั้งยังเปน
หลักฐานเก็บรักษาไวไดในระยะเวลานาน เหมาะแกผูศึกษา (ผูรับขอมูล สารสนเทศ) และสะดวกในการ
ผลิต การเผยแผไดอยางกวางไกลมากยิ่งขึ้น  ๓) ความจําเปนในการใชไอที การจัดการศึกษาใน
ปจจุบันนี้จะเนนการจัดการศึกษาที่เนนที่เทคโนโลยีเปนสวนใหญ  จึงจําเปนที่พระสงฆจะตองเรียนรู
โลกในปจจุบันผานระบบไอที  

ดังนั้น เทคโนโลยีสารสนเทศ จึง เปนเครื่องมือสําคัญในการเขาถึงและเผยแผ
พระพุทธศาสนา ใหกวางขวางไปทั่วโลก ภายใตบริบทและแนวโนมของประชากรโลกที่จะใชชีวิตใน
โลกออนไลน หรืออินเทอรเน็ตเพิ่มมากขึ้นอยางตอเนื่อง ผานเครื่องมือตางๆ ทั้งเครื่องคอมพิวเตอร
และโทรศัพท เคลื่อนที่ ดังนั้น ประเทศไทยควรใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเปนเครื่องมือ
ในการ พัฒนาประเทศ ใหเปนศูนยกลางพระพุทธศาสนาโลก แตการใชเทคโนโลยีสารสนเทศดังกลาว 
ตองเปนไปอยางมีคุณธรรม จริยธรรม รวมทั้ ง ไม เปนการบิดเบือนพระธรรมคําสอนของ 
พระพุทธศาสนาตามพระไตรปฎก 

จากที่กลาวสรุปมานั้นจะเห็นไดวา  วิธีการตีความจากพระไตรปฎกนํามาอางอิง เปน
เพียงการตีความเฉพาะที่เปนการสนับสนุนในสวนที่ตนกลาวอางเทานั้น แตเปนไมไดกลาวทั้งหมด อัน
ที่ถูกที่ควรเปน การศึกษาวิเคราะหการใชหลักมหาปเทส ๔ กับสังคมไทยนั้น มุงที่จะอธิบายถึงความ
เปนมาในขอบขาย และกระบวนการจนถึงผลของการนําวิธีการนํามหาปเทส ๔ ไปใช รวมถึง
กระบวนการแกปญหาของแตละวิธีที่เหมาะสมกับปญหาแตละชนิดของเหตุการณเรื่องนั้นๆ  

 

                                                           
๑ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), เทคโนโลยีกับศาสนา เกณฑวินิจฉัยความหมายและคุณคาของ

พุทธธรรม, กรุงเทพมหานคร, สํานักพิมพบุพนิมิต, พ.ศ. ๒๕๓๔. หนา ๔๓. 
๒ มลิวัลย  จงจิตชอบ, การประยุกตใชเทคโนโลยีสารสนเทศดานความบันเทิง, (ออนไลน), 

แหลงที่มา :  https://www.l3nr.org/posts/434160  (๑๑ พ.ค. ๕๙) 
๓ พจนารถ  สุพรรณกูล, การเผยแผพระพุทธศาสนากบัเทคโนโลยีสารสนเทศ, (ออนไลน), 

แหลงที่มา : http://www.phd.mbu.ac.th/index.php/2014-08-28-08-57-4/106-2014-09-20-08-27-56 (๑๑ 
พ.ค. ๕๙) 

 



๑๐๒ 

 

๕.๒  ขอเสนอแนะ 
                  ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะทั่วไป 

       ผลจากการศึกษาครั้งนี้พบวา มหาปเทส ๔ ที่ปรากฏในการดําเนินปจจุบัน มีความ 
สอดคลองกันกับธุรกิจที่ขาดจากมหาปเทส ๔  โดยเฉพาะในการดําเนินชีวิต และมีบทบาทในการ
ดําเนินมหาปเทส ๔ เลือกดําเนินการตอหลักศีลธรรมเพราะมีความรูเกี่ยวกับ บาป บุญ คุณ โทษ     
จึงสงผลออกมาสูหลักควรนําผลการวิจัยนี้ไปวิเคราะหเปรียบเทียบกับวิธีการแกปญหาอื่นๆ ที่ปรากฏ 
ในพระไตรปฎกเพื่อจะไดทราบถึงองครวมของสภาพปญหาและวิธีการแกไขที่หลากหลายขึ้น ควร
นําไปวิเคราะหผลดีผลเสีย  เปรียบเทียบกับกฎหมายการปกครองคณะสงฆ ๒๕๐๕ ในเรื่องกฎ
นิคหกรรมวา ระหวางการใชอธิกรณสมถะกับนิคหกรรมนั้นอยางไหนจะใหผลดีมากกวากันหรือ
วิเคราะหวิธีการดั้งเดิม (อธิกรณสมถะ) กับนิคหกรรมนั้นอยางไหนสามารถแกปญหาอธิกรณได
เหมาะสมมากกวากัน เปนตน วาควรมีการปฏิบัติกับพระสงฆตอไปนี้ 

๑) หลักมหาปเทส ๔ ในพระพุทธศาสนา สงเสริมคุณภาพของการดําเนินชีวิต ทั้งในสวน
ของการเริ่มตนปฏิบัติเพื่อใหหลุดพนจากทุกขจากจุดมุงหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา และสงเสริม
ใหรูจักเปาหมายของการดําเนินชีวิตอยางมีความสุข และสรางสรรคประโยชนตอตนเองและผูอ่ืน 

๒) การศึกษามหาปเทส ๔ และประยุกตใชหลักพุทธธรรมมาใชในการดําเนินในพระวินัย
ของพระภิกษุสงฆ เพราะหลักพุทธธรรมจะชวยนําใหพระสงฆอยูในระเบียบ สงผลตอการแสดงออก
ทางพฤติกรรมที่เหมาะสม โดยบุคคลทั่วไปไดพบเห็นจะเกิดความนอบนอมนับถือและศรัทธา ตอ
พระสงฆ 

๓) จากศึกษาวิเคราะหการใชหลักมหาปเทส ๔ มาใชในสังคมไทย จะพบวาในปญหาบาง
เรื่องที่มีการตัดสินโดยใชหลักพระธรรมวินัย ในสังคมปจจุบัน ซึ่งเปนไปตามสภาพความเปนจริงของ
สังคมในปจจุบัน ที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลาตามยุคตามสมัย โดยใหใชหลักมหาปเทส ๔ ใน
การตัดสินปญหานั้นๆ ซึ่งมีผลตอการปฏิบัติของพระภิกษุสงฆในสังคมไทย  
                  ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการทําววิิจัยครั้งตอไป 

 ผลจากการศึกษาวิจัยครั้งนี้พบวา ยังมีประเด็นที่เปนประโยชนตอการศึกษาวิจัย เพื่อ
การพัฒนาองคความรูใหครอบคลุมยิ่งขึ้น เห็นวาควรที่จะศึกษาวิจัยเรื่องตอไปนี้  

๑)  ศึกษาเปรียบเทียบการใชหลักมหาปเทสในพระพุทธศาสนาเถรวาทและ
พระพุทธศาสนามหายาน 

๒) ศึกษาวิเคราะหแนวคิดเรื่องมหาปเทสในพระราชบัญญัติคณะสงฆ 


